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איכילוב ת״א  הרפואי  המרכז  חוקרי  של  בולטים  מדעיים  פרסומים 

רקע:
קיפאון בהליכה )FOG( הוא הפרעה אפיזודית בקרב חולי פרקינסון אשר פוגעת ביכולת הניידות ובעצמאות 
של 38-65% מהחולים. בעת התרחשות הקיפאון, החולה מתקשה לייצר הליכה תקינה, וחולים רבים מדווחים 
שהם חשים כאילו כפות רגליהם "דבוקות" לרצפה. ההפרעה מקושרת לסיכוי גבוה יותר לנפילות ופוגעת 
 FOG פגיעה משמעותית באיכות החיים של החולה. היעדר אמצעים אובייקטיבים ונוחים למדידה ולכימות של

מקשה על המחקר בתחום ומעכב פיתוח של טיפולים אפקטיביים.

על התחרות
על מנת לנסות ולהאיץ את החיפוש אחר פתרונות לבעיה, ערכנו תחרות למידת מכונה, שהזמינה מומחים 

מרחבי העולם לפתח אלגוריתמים לזיהוי FOG במדידות שנאספו מחיישן תאוצה לביש. 
התחרות נמשכה שלושה חודשים, ובמהלכה 1,379 קבוצות מ-83 מדינות שונות שלחו כ-25,000 פתרונות.  

כיצד תוצאות התחרות עשויות להשפיע על מדידה מדויקת של מצב רפואי זה?
חמשת המודלים הזוכים הראו ביצועים טובים מאוד, עם מדד דיוק )precision( גבוה יותר בהשוואה למחקרים 
קודמים. קורלציות גבוהות נמצאו בין מדדים סטנדרטיים של FOG לבין אומדן שהתקבל מהמודלים. אנליזה 
נוספת בדקה את יישום המודלים על נתוני חיישן מהקלטות רצופות במהלך שבוע שנערכו בסביבה הביתית 
של המטופל וחשפו דפוסי FOG יומיומיים שלא נצפו בעבר. בנוסף, נצפו הבדלים בין חולים שאובחנו כסובלים 

מקיפאון וכאלה שלא.
התחרות ותוצאותיה מדגישות את הפוטנציאל של תחרויות למידת מכונה בקידום בעיות מעולם הרפואה 
ומעולמות נוספים, ומציעות פתרונות חדשים ומבטיחים למדידה מדויקת ואובייקטיבית של קיפאון בהליכה.

באיור משמאל מוצגים הציונים של 1,400 התוצאות הטובות )נתונים הציבוריים ופרטיים(.
באיור מימין מוצגות התוצאות של 15 האלגוריתמים המובילים.

תוצאות תחרות בינלאומית ביוזמת צוות המעבדה 
לחקר הליכה ונוירודינמיקה הניבה 5 מודלים חדשים 

)FOG( למדידת אירועים של קיפאון בהליכה
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