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איכילוב ת״א  הרפואי  המרכז  חוקרי  של  בולטים  מדעיים  פרסומים 

רקע:
פיברוזיס ריאתי אידיופאתי )IPF( היא מחלת ריאות כרונית קשה המובילה להצטלקות הדרגתית של הריאות, 
פגיעה קשה באיכות החיים ומוות מוקדם. תפקיד מערכת החיסון ב- IPF אינו לגמרי ברור. בעוד שההישרדות 
הממוצעת מהאבחנה עומדת על 3-5 שנים בלבד, ישנה שונות רבה בין החולים, כאשר חלקם יציבים יחסית 

במשך שנים ארוכות וחלקם מתדרדרים במהירות )כלומר פרוגרסיביים(.

מטרת המחקר
לאפיין לעומק את השינויים במערכת החיסון הפריפרית בין חולים יציבים לאלו הפרוגרסיביים, תוך שימוש 
בטכנולוגיה גנומית פורצת דרך בשם Single-cell RNA sequencing. בטכנולוגיה זאת מבוצע ריצוף רנ״א 
של כל תא ותא בנפרד, דבר המאפשר לחקור את תפקוד התאים בצורה מעמיקה. המחקר נערך בהובלת 
בהנחיית  באיכילוב,  ריאתי  לפיברוזיס  הגנומית  מהמעבדה  שטיין  יאן  ד"ר  ובהשתתפות  אונטרמן  רמי  ד"ר 

פרופ׳ נפתלי קמינסקי מאוניברסיטת Yale בארה״ב.  

כיצד עשויות תוצאות המחקר להשפיע על הטיפול בפיברוזיס ריאתי?
ריאתי  בפיברוזיס  רגולטוריים   T ותאי  מונוציטים  של  האפשרי  תפקידם  על  אור  שופכות  המחקר  תוצאות 
פרוגרסיבי, וחושפות את המנגנון שבאמצעותו מגוייסים תאים אלו של מערכת החיסון מהדם הפריפרי אל 
הריאות. ממצאים אלו עשויים להוביל לפיתוח טיפולים חדשים למחלה המכוונים למנגנונים ספציפיים של 

מערכת החיסון.

באיור מודל המתאר את מנגנוני הגיוס של מונוציטים ותאי T רגולטוריים מהדם לריאה ב IPF, בהתבסס על 
ביטוי רנ"א בדם ובריאה.
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